Iste veya 6zel hayatinizda stres yasadidinizda
- Calisanlarimiz icin danismanlik hizmeti

angdajati

is yikianin agirligy, hastalanan galisma arkadaslarinin yerine galismak, tartigmalar, diinyadaki savas ve felaket
haberleri, aile sorunlari... Tim bunlar strese yol agabilir, gerginlige neden olabilir ve insant hasta edebilir.
Vebego, zihinsel sagligimzi korumaniza yardimet oluyor. TUV Rheinland’in is Sagligt Hizmetleri (AMD TUV) birimi
ile yaptigimz isbirligi kapsaminda sizlere telefonda danigmanlik hizmeti sunuyoruz.

AMD TUV’iin verdigi sosyal danisma hizmeti

Cuma, 14 Nisan 2023
saat 09:00 - 12:00 arast

Tel;

Dantgma hizmetinden kimler yararlanabilir?
Dantgma hizmetimiz, kendini zthinsel olarak
yorgun ya da asut stres altinda hisseden,
problemlerini bagumsiz bir uzman ile konusmak
isteyen tim galiganlarimiza agiktur.

Dantgmanla hangt konulan konusabilirim?
Sizi zihinsel olarak mesgul eden tim

konularn konusgabilirsiniz. Bunlar émedgin, is
arkadaslarnizla veya sefinizle yagsadiginmz
gatigmalar veya sorunlar, fazla mesai ve is
yUkinUzin agwr olmast nedeniyle yasadigunz
stres, kisisel sorunlardan kaynalklanan zthinsel
yluk, gelecege yonelik korkular gibi konular
olabilir.

Dantgma hizmetini kim verir?
Vebego, damsma hizmeti igin TUV Rheinland'in
is Saghgt Hizmetleri (AMD TUV) birimi ile

Persembe, 04 May1s 2023
saat 09:00 -12:00 arast

+4915110 98 47 00

anlast. Danisma goriismesi, AMD TUV'de
galisan Yuksek Lisanslt Psikolog Neo
Argiropoulos tarafindan yapimaktadur.

Danmgmanlik hizmeti gizli tutuluyor mu? Sefim
veya personel birimi bundan haberdar olur mu?
Damsgmanlik hizmeti kesinlikle gizli tutulur.
Sizden agik ve net bir sekilde izin alinmadan
higbir kisisel bilgi sefinize ve/veya personel
birimine asla iletilmez.

Danmigmanlik gorigmesti nasil gergeklesiyor?
Gorusme telefonla yapilwr. Tercih etmeniz
halinde goérantald gériigme de mimkinddar.

Gortsme hangi dilde yapiliyor?

Telefonla yapilan gérisme Almanca olarak
gergeklesir. Ancak birinden size tercimanlik
yapmasint isteyebilirsiniz.

Pazartesi, 12 Haziran 2023
saat 13:00 - 16:00 arast

Onceden randevu almam gerekir mi?

Hayir. Gorlsme saatleriiginde yukanda
belirtilen telefonu aramaniz yeterli olacaktur.
Psikolog Neo Argiropoulos'un bagka bir
gorismede olmast halinde, telesekretere
telefon numaranmzi ve adiniz biraktiginizda Bay
Argiropoulos sizi arar.

Gorusme ne kadar slrtyor?
Belirlenmis bir stire yok. Neo Argiropoulos, size
istediginiz kadar zaman ayurr.



