
Ce este coaching-ul? 
Uneori ne simțim blocați – la serviciu sau 
în viața privată. Nu știm prea bine cum să 
mergem mai departe. Exact aici poate ajuta 
coaching-ul.

În cadrul coaching-ului, discuți cu o persoană 
calificată care te ajută să-ți clarifici gândurile. Nu este vorba de a-ți spune ce trebuie să 
faci. Ci de a descoperi împreună cu tine care este cea mai bună cale pentru tine.

Vei beneficia de un spațiu în care să vorbești despre gândurile tale, în liniște și 
confidențialitate. Adesea, o simplă discuție este suficientă pentru a găsi idei noi și a face 
un pas înainte.

Indiferent dacă ești stresat, dacă trebuie să iei o decizie sau pur și simplu vrei să-ți pui în 
ordine gândurile: Oferta noastră gratuită de coaching este disponibilă pentru toți angajații 
Vebego. Și pentru tine. 

Noutate pentru toată 
lumea: Coaching 
pentru angajați   
Te confrunți cu o provocare personală sau profesională? Te afli într-un 

impas? Vebego înțelege că oricine are nevoie de sprijin uneori. De aceea, 

am lansat un program gratuit de coaching și consiliere pentru a te ajuta 

în momentele dificile. Profită de această ocazie pentru a descoperi noi 

perspective și pentru a dezvolta soluții care te vor ajuta cu adevărat.

Gratuit

Specialiștii noștri în 
coaching  
Annette și Ingo

Annette Sund, People & Culture 

Projects

•	 A început să lucreze în domeniul 

comunicării corporative acum 

mai bine de 30 de ani, fiind 

activă de peste 10 ani în 

domeniul resurselor umane, al 

coaching-ului și al consultanței.

•	 Formare suplimentară ca și 

coach sistemic certificat (INeKO)

•	 Motto: „Soluției nu îi pasă cum a 

apărut problema.” (Steve de 

Shazer) 

Ingo Kowalczyk, referent în domeniul 

dezvoltării personalului:

•	 Cu o experiență de 35 de ani în 

domeniul resurselor umane

•	 Masterat în mediere

•	 Diplome certificate ca personal 

coach și business coach

•	 Activează privat pentru Centrul 

de mediere al Camerei de 

Comerț și Industrie din Essen și 

pentru comisiile de arbitraj ale 

partidelor politice

Contactează-ne pur și simplu prin telefon sau e-mail și programează o discuție 
gratuită cu unul dintre consilierii noștri. Toate discuțiile sunt absolut confidențiale 
și sunt supuse protecției datelor:

Annette Sund

Telefon: +49 2064 8282 45 

Mobil: +49 162 1680 059

E-mail: annette.sund@vebego.de

Ingo Kowalczyk

Telefon: +49 202 9479 4332 

Mobil: +49 172 5790 901 

E-mail: ingo.kowalczyk@vebego.de



Procedați după cum urmează:
Cunoști pe cineva care s-ar potrivi în echipa noastră? Super! 

Scanează codul QR, completează formularul și trimite 

recomandarea direct.

Vom examina candidatura în cel mai scurt timp. Nu uita să-ți 

informezi și superiorul că ai recomandat pe cineva.

Și acum vine partea cea mai bună: Dacă persoana recoman-

dată de tine rămâne la noi cel puțin 6 luni, vei primi 100 € 

brut, în semn de mulțumire! Dacă angajarea are o durată mai 

scurtă, vei primi totuși 50 € brut, cu condiția ca persoana 

respectivă să rămână pe toată durata perioadei convenite.

Recomandarea ta contează — și merită!
Recomandați-ne angajați și primiți un bonus!


