Hi! Nowosci
od Vebedo !

Jedz zdrowo —i
pozostan w formie w
codziennej pracy

Bezptatnie

/arejestruj sie na webinarium juz teraz!

Czy to w branzy sprzatajgcej, czy tez w branzy ochroniarskiej: Twéj dzien pracy jest wymagaja-
cy, wymaga koncentracji i wigze sie ze zmiennymi godzinami pracy lub presjg czasu. Tym
wazniejsze jest odzywianie, ktére dostarcza energii, wzmacnia zdrowie i utrzymuje Cie w
dobrej formie na dtugo.

W naszym bezptatnym, 45-minutowym webinarium AMD TUV dowiesz sie, jak w praktyczny
sposob wigczy¢ zdrowe odzywianie do swojej codziennej pracy — bez wiekszego wysitku.
Prezentacja skierowana jest do wszystkich pracownikéw Vebego, poniewaz w szczegélny
sposdb odnosi sie ona réwniez do pracownikéw wykonujgcych prace wymagajgcag wysitku
fizycznego, oraz zawiera praktyczne wskazéwki odnoszace sie do zycia codziennego, ktére
mozesz wdrozy¢ do swojego zycia od zaraz.

Oto, co Cig czeka:

. Proste wskazowki dotyczace zdrowego i $wiadomego odzywiania mimo stresu, zmien-
nych godzin pracy i braku czasu.

+  Wijakisposob odzywianie oraz ruch wspdtdziatajg ze soba.

. W jaki spos6b mozesz dostosowac Twoje positki do Twojego poziomu aktywnosci
fizycznej, aby zwiekszyé poziom energii i wspomadc regeneracije.

Juz mate zmiany mogg mie¢ ogromny wptyw na Twoje zdrowie i dobre samopoczucie.

Termin:
21 maja 2026 r., godz. 15:00 - 15:45

Rejestracja jest bardzo prosta:
Zeskanuj kod QR lub kliknij na link, aby przejsé
bezposrednio do formularza rejestracyjnego.

Podaj swdj adres e-mail i nastepnie otrzymasz

potwierdzenie terminu z linkiem umozliwiaja- https:/forms.office.com/e/
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cym wziecie udziatu.

Uroczystosc jubileuszowa:
Port lotniczy Dortmund
Airport mowi , dziekuje*

Dzien 16 kwietnia byt wyjgtkowym
dniem dla naszego klienta, portu
lotniczego Dortmund Atrport: Poniewaz
100 lat temu oficjalnie zatozono spotke
Flughafen Dortmund GmbH.

Lotnisko rozpoczeto obchody
urodzinowe, przygotowujgc dla
podréznych i gosci wiele wspaniatych
atrakejl. Oczywiscie nasz zespot
sprzatajacy réwniez dziatat z petnym
zaangazowaniem i przyczynit sie do
tego, ze dla odwiedzajgcych byto to
wspaniate wydarzenie.

Nasz klient napisat w swoim e-mailu
z podziekowaniami: ,Wczoraj byt
wyjatkowy dzien ijestesmy bardzo
zadowoleni z wyniku. To jest réwniez
zastuga zespotu Vebego, ktory
wykonat znakomita prace na lotnisku
w Dortmundzie, wnoszac tym samym
niezwykle wazny wktad w sukces.
Podziekowatem juz wielu osobom
osaobiscie, ale prosze jeszcze raz
przekazaé serdeczne pozdrowienia i
podziekowania. Ciesze sie na dalsza
dobrg wspodtprace!”
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Mistrzostwa Swiata w Pitce Noznej
2026: Typuj, kibicuj i wygrywaj

Trwa odliczanie: Za miesigc dnia 11 czerwca
rozpoczna sie Mistrzostwa Swiata w Pitce Noznej
w Ameryce Pdinocnej.

| poniewaz tak sig cieszymy, chcemy
przygotowac dla Ciebie niespodzianke, dzigki
ktérej bedziesz w szczytowej formie na turniej: W
wielkiej zabawie Vebego w typowanie meczow

mistrzostw $wiata na naszej stronie internetowej
masz szanse wygrac jedna z trzech wspaniatych nagrod.

Nagrody:
«  Txzestaw trykotowy dla lokalnego klubu sportowego wybranego przez Ciebie o wartosci
1.000 €

«  Txvouchernawycieczke po miescie mydays o wartosci 250 €
. 1x voucher Eventim o warto$ci 100 €
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Vebego zyczy powodzenia i $wietnej zabawy podczas Mistrzostw Swiata!

[=]

A tak to dziata:
1. Zeskanuj kod QR lub wejdz na strone www.vebego.de/wm2026
2. Obstaw, ile bramek strzeli reprezentacja Niemiec podczas turnieju.

Pamietaj, ze musisz wytypowac wynik przed rozpoczeciem turnieju.
Zwyciezoy zostang powiadomieni drogg mailowa po Mistrzostwach
Swiata.

Zmiany personalne w naszych
regionach oraz w zarzadzie

Wzmocnienie zarzgdzania regionalnego
W Bawarii oraz w regionie Bergisch-Ruhr (oddziat Wuppertal) powotano |
nowe kierownictwa regionalne, dzigki ktérym bedziemy dalej rozwijaé |
wzrost w regionach.

Guido Hinrich przejat stanowisko dyrektora regionalnego w regionie
Bergisch-Ruhr (Wuppertal). Przez wiele lat zajmowat stanowiska
lkierownicze 1 ponosit przy tym zaréwno operacyjna, jak i strategiczng
odpowiedzialnos$é za duze jednostki.

Klaus-Rolf Vogt jest nowym kierownikiem regionalnym
odpowiadajgcym za region Bawarii.

Klaus zna Bawarie jak nikt inny: Dzigki dwudziestoletniemu
doswiadczeniu na rynku bawarskim, posiada on doskonate
zrozumienie regionalnej specyfiki i lokalnych struktur klientow.

Nowy COO w zarzadzie

Jednoczesnie nastgpita takze zmiana w zarzadzie: Firma Vebego
zatrudnita Jorga Tobollika tymczasowo jako nowego i doswiadczonego
dyrektora operacyjnego (Chief Operating Officer), ktéry bedzie petnit te
funkcje do czasu statego obsadzenia stanowiska.

Klaus-Rolf Vogt

Vebedo®

Twoje zdanie sie liczy:
Wez udziat w naszej
ankiecie pracowniczej

Kilka razy w roku przeprowadzamy on-
line anonimowe 1 dobrowolne ankiety
pracownicze. W ten sposéb chcemy
dowiedzie¢ sig, co w codziennej pracy
funkcjonuje dobrze, a w czym mozemy
Cie lepiej wesprzed.

Oto jak mozesz wziaé udziat:

Jesliw przysztosci checesz bra¢ udziat
w ankiecie pracowniczej, poinformuj
o tym swojego kierownika obiektu/
przetozonego i podaj mu swaj adres
e-mail. Mozesz takze zwrdcié sie
bezposrednio do Twojego wtasciwego
biura Vebego. Przekazg oni Twoj adres
e-mail do dziatu personalnego.

Nastepnie bedziesz otrzymywaé drogg
e-mailowa link do ankiety poczawszy od
nastepnego okresu ankietowania.

Anlieta odbywa sie 4 razy w roku i trwa
tylko 5 minut. Uczestnictwo jest dobro-
wolne ianonimowe.

Bardzo dziekujemy za udziat! W razie
pytan skontaktuj sie z zespotem redak-
cyjnym Hil

Kontakt do redakcii ,Hi!™:
Vebego Facility Services

Iris le Claire

Konsumstr. 45, 42285 Wuppertal
+49 202 94794395
iris.leclaire@vebego.de



